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神奈川県生活協同組合連合会神奈川県生活協同組合連合会

横浜市港北区新横浜2丁目6番地13　
新横浜ステーションビル9階　〒222-0033 
TEL  ０４５－４７３－１０３１（代表）
FAX  ０４５－４７３－９２７２
Email:kccf@qf7.so-net.ne.jp
http://www.coopkana.jp

No.476 2021年9月23日

　昨年は新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け中止した
原爆展ですが、今年は議論に議論を重ねた結果、対面での会
話は行わず、入口に自動検温器とアルコール消毒液を設置し
た運営で開催することを決めました。
　展示は外壁部分と、会場内は中央にチェーンの仕切りを設
けて片側一方通行にし、来場される方が安心して展示品を見
られるように工夫がされました。
　「このような企画をしていただいてありがとうございまし
た。」「写真を撮っていってもいいですか？」（日本政府に核兵
器禁止条約の署名・批准を求めるオンライン署名の案内を見
て）「このパネルを写真に撮って拡散してもいいですか？」など
の感想やお問合せをいただきました。

神奈川県原爆被災者の会と、県内生協が連携して取り組む原爆と人間展は、
感染対策を十分にとって開催しました

■ 開催日／2021年8月21日（土）～23日（月）　
■ 時　間／10：00～18：00（最終日は14：00まで）
■ 会　場／新都市プラザ（横浜駅東口地下2階 横浜そごう前）
■ 内　容／神奈川県に住む被爆者が描いた絵の展示

日本政府に核兵器禁止条約の署名・批准を求め
るオンライン署名案内、他

■ 主　催／2021原爆と人間展運営委員会
神奈川県原爆被災者の会、神奈川県建設労働組合連
合会、原水爆禁止神奈川県協議会、ユーコープ、パル
システム神奈川、川崎医療生協、医療生協かながわ、
神奈川北央医療生協、神奈川みなみ医療生協、神奈
川県生協連

2021原爆と人間展が開催されました2021原爆と人間展が開催されました
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活動紹介

　8月12日に県政会神奈川県議会議員団の皆さまと、9月2日に立
憲民主党・民権クラブ神奈川県議会議員団の皆さまと、次年度の政
策・予算要望について懇談を行いました。
　この懇談は、県政に関わる要望事項について直接、県議会各会
派に伝え、2022年度の県政政策及び予算要求などに反映をはかる
こと、ならびに生協の事業と活動に対する理解を広げることを目的
にしています。今回は新型コロナウイルス感染症拡大の影響から、
短時間でメンバーも絞って開催されました。7月に開催した、自由民
主党神奈川県支部連合会・自由民主党神奈川県議会議員団、日本
共産党神奈川県議会議員団、公明党神奈川県本部・公明党神奈川
県議会議員団を合わせて、今年度は5会派の県議会議員団の皆さ
まと懇談を行い、県政に対する要望をお伝えすることができました。

■ 要望項目
１．安心して暮らせる地域社会づくり
２．格差の是正、貧困のない社会に向けたセーフティネットの強化
３．大規模災害対策
４．食の安全と安心の確保と消費者行政の充実・強化について
５．脱炭素社会に向けた取り組みの強化
６．被爆の実相を継承し、核兵器廃絶にむけた取り組み

神奈川まるごと健康づくり

今年で６回目を迎える「健康チャレンジ2021」。
健康は、みんなの願いです。
コロナ禍で体を動かす機会の不足や人とかかわる機会
の不足など心身の健康に影響しています。健康チャレ
ンジをきっかけに生き生きした生活を目指しましょう。

引き続き、神奈川県議会議員団の皆さまと
次年度の政策・予算要望懇談を行いました
引き続き、神奈川県議会議員団の皆さまと
次年度の政策・予算要望懇談を行いました

「健康チャレンジ2021」に取り組みます。「健康チャレンジ2021」に取り組みます。
～健康づくりで生き生きライフ～

「小さいお子様からご年配の方まで」
「一人で、家族で、友人と、職場で」

多くの方のご参加をお待ちしています。

チャレンジシート

サイト

取り組み期間　： 2021年10月～11月の2か月　
30日以上のチャレンジを目指しましょう

取り組み方法　： ①チャレンジシートをもらって参加
②二次元コードから参加　　　　
　◇紙（チャレンジシート）を印刷して参加
　◇サイトから参加

シート提出〆切  ： 2021年12月15日まで

参加賞　　　  ： チャレンジシート提出者全員にプレゼント
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活動紹介

　2021年度１回目の健康づくりリーダー養成講座を8会員生協から80名の参加登録い
ただきオンラインで開催しました。健康づくりリーダー養成講座は、健康チェック等をすす
めるリーダーを養成することを目的に今年度は2回開催を予定しています。
　講座は、3課構成で第１課は、神奈川県生協連 庭野文雄専務理事より「健康の定義
とは」「健康づくりはみんなの願い」「健康格差は社会全体の課題」等についてお話しし、
まさに健康づくりは、生協がめざす安心してくらせる地域社会づくり基本的な価値と合致
する活動であると健康づくり活動の重要性が報告されました。
 第2課・3課は東京都健康長寿医療センター研究所の鈴木宏幸先生より報告いただきまし
た。第2課は、「健康長寿のための12カ条」「ミドルとシニアの健康管理」「疾病予防・生活
習改善の１次予防の大切さ」「健康チェックの必要性」について、また、健康チェック項目
（血圧、血管年齢、体組成、握力、足指力、骨密度、ストレス）が何のために必要か基礎知識
について報告されました。第3課は、健康チェック実施する際の「健康チェックの基本」「測
定時の留意点」「フィードバックの基本・留意点」について実践例を交えて報告されました。
　最後にコロナ禍の生活への影響について触れ、健康チェック活動は交流のきっかけづく
りとなり、感染症対策を万全にしつつ新たなつながりを作る取り組みとしてますます重要
であることが報告されました。
　参加者のアンケートより、生協が健康づくりに取組む必要性や健康についての考え方、
健康チェック項目の意味合い・必要性について理解できたなど、ご意見・感想をいただきま
した。

■ 日　時／2021年9月13日（月） 14:00～16:30
■ 会　場／オンライン（ｚｏｏｍ）開催
■ 参加者／8生協80名 （参加登録者数）

うらがＣＯ-ＯＰ、全日本海員生協、パルシステム神奈川、福祉クラブ生協、富士フイルム生協、ユーコープ、神
奈川北央医療生協、川崎医療生協。　　　（※下線、サテラテイト実施生協）

■ 講　師／第１課　　　神奈川県生協連　庭野 文雄 専務理事
第2課・3課　東京都健康長寿医療センター研究所　鈴木 宏幸 先生

■ 内　容／①第1課　　「神奈川まるごと健康づくり」がめざすものについて
②第2課　　健康チェックの内容とポイント
③第3課　　計測とフィードバックのポイント

■ 事務局／神奈川県生協連　統括マネージャー　大内 信也

健康づくりリーダー養成講座開催しました。健康づくりリーダー養成講座開催しました。健康づくりリーダー養成講座開催しました。

富士フイルム生協（サテラテイト会場） 神奈川北央医療生協（サテライト会場）

講師 ： 庭野 文雄 専務理事　

講師 ： 鈴木 宏幸 先生

～健康はみんなの願い！ 生協の大切な取り組み～

（オンライン）
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活動紹介

　神奈川の生協では食の安全・安心、環境、減災・防災、
消費者行政の充実や平和を願う活動など、くらしに密着
した様々な課題への取り組みを通じて生協や協同組合
間、行政・諸団体との関係づくりをすすめています。こうし
た生協の協同の取り組みは地域における生協の認知度
を高めるために重要であり、現在は県内6市（横浜市・川
崎市・相模原市、横須賀市、大和市、藤沢市）において生
協運営協議会の活動が行われています。
　生協運営協議会は新しいメンバーによる全体交流会
を7月頃に行ってきました。昨年、今年とコロナウイルス
感染の影響を受けてひとつの会場に集まっての交流会
はできませんでしたが、今回はオンラインによる学習会を
行いました。

■ 日 時／2021年8月26日（木） 13:30～15:00
■ 会 場／神奈川県生協連会議室よりオンライン開催
■ 学 習／国連の歩み・世界の食料事情

国連食糧農業機関（FAO）駐日連絡事務所 所長　日比 絵里子さん
■ 参 加／26名（横浜市生協運営協議会、川崎市生協運営協議会、相模原市生協運営協議会、横須賀市生協運営協議会、大

和市生協運営協議会、藤沢市生協運営協議会、神奈川県生協連、運営協議会に属さない方）
■ 司 会／大和市生協運営協議会事務局　井上 理佳子さん（ユーコープ）

　
組合員活動委員会で公開学習会を開催しました。

■ 日 時／2021年9月17日（金）10:00～11:15
■ 講 師／公益財団法人自然エネルギー財団　

事業局長　大林ミカさん

学習会の模様はYouTubeで視聴できます。ぜひこの機会に学習しましょう。
https://youtu.be/e61mofjwkJA
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2021年神奈川県生協大会のお知らせ

一人ひとりが大
切にされる社会

を

～つながること
で健やかな心身

を～一人ひとりが大
切にされる社会

を

～つながること
で健やかな心身

を～

● 日　　時／2021年10月14日（木）10時～12時
● 基調講演／鈴木 宏幸さん　

東京都健康長寿医療センター研究所　社会参加と地域保健研究チーム研究員（係長）

お申込みは10月5日（火）まで

▼こちらよりお申込みください。
https://forms.gle/fHzvVPzSDEZiJ5xDA

～日本は脱炭素を実現できるか！～

［一般公開学習会］［一般公開学習会］

2021年度第1回生協運営協議会全体交流会を開催2021年度第1回生協運営協議会 全体交流会を開催

「世界ですすむエネルギー転換」


