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 かながわＣｏ－ネット会員組織の役職員・組合員とそ
の家族を参加対象とした交流行事「夏休み地引網体験」
を７月 25日（木）に藤沢市鵠沼海岸で開催します。 
当日は、地引網と併せ、会員組織の湘南漁協から神奈

川の漁業や獲れた魚について学び、環境への関心を高め
るためにビーチクリーンを実施します。バーベキューは
ありませんが、地引網で獲れた魚は持ち帰りできますの
で、クーラーボックス等をお持ちください。 
 2年ぶりの開催となります。ぜひ、多くの参加をお待ち
しております。 

 
 

 ＪＡよこすか葉山は活動地域が同じ事業団体と連携し、地域活性や組合員同士の交流、地域農業の
発信を目指し、組織間連携に積極的に取り組んでおり、１月 27日（土）に F・マリノススポーツク
ラブが主催する「Ｆ・マリノススポーツパーク食肉祭
2024」に出店。また、２月 10日（土）にはパルシステム
神奈川 横須賀センターと地域団体が共催する「ルリアン
マルシェ」に昨年に続き出店しました。ブースでは同ＪＡ
直売所（すかなごっそ）に朝出荷された旬のよこすか野菜
を詰め合わせた「すかなボックス」を販売し、来場者から
は「普段は遠くて直売所まで行けないからうれしい」「新
鮮でおいしそう」などの声がありました。 
同ＪＡの担当者は「今後も地域に根差し活動する組織同士
がともに手を取り、互いの活動を通して地域を盛り上げ還元
していきたい」と話しました。 
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～２０２５年は国際協同組合年です～ 

ＪＡよこすか葉山が横浜Ｆマリノスのイベントとルリアンマルシェに出店！ 

マルシェで「すかなボックス」の販売写真 
(JAよこすか葉山より提供) 

 

2022年度「夏休み地引網体験」 

開催日時：2024年７月 25日（木）10：00～11：30（小雨決行） 
申込期間：５月 27日（月）～６月 30日（日）まで  

※募集人数（200名）に達した時点で締め切りとなります。 
申込方法等については、チラシをご覧ください。 



 ＪＡあつぎは、東京農業大学の厚木キャンパスで栽培や糖度
を上げる研究が進められている南米原産のナス科の野菜「ペピ
ーノ」を厚木市のブランドにしようと結成された同大、厚木市
商工会議所、コジマホールディングスによるプロジェクトに参
画。３月５日（火）には、市長等を招いて初の試食会を開催し

ました。「ペピーノ」は
メロンや西洋梨のよう
な風味があるのが特徴
で、今回の試食会では
生果やサンドイッチ、ジェラート、ジャム、ラッシーを用
意。研究を進めている同大学の高畑教授は「試食会で上々な
評価をもらえた。今後は市民向けにも企画したい」など意気
込みを語り、また、ＪＡあつぎ萩原常務は「今後も連携を深
めながら地域の活性化に寄与したい」など話しました。 
 

 
 
 
ＪＡグループ神奈川では、県内ＪＡ等が運営する農産物直売所を広く利用

者等に紹介し、一層の県内産農畜産物の推進を図ることを目的にパンフレッ
ト（ＪＡファーマーズマーケットＭＡＰ（令和６年４月１日現在））を作成し
ました。農産物直売所では、農産物以外にも畜産品や水産品、林産品を取り
扱っている店舗もありますので、店舗の近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄
りください。 
 お近くの直売所の詳細は右の ORコードよりご覧いただけます。 

 
 
 
 
全員参加による地域未来創造機構 2024年度キャリアアップ講座 
 全員参加による地域未来創造機構は、地域の活動に参加している方やこれから活動参加を考えて
いる方に向けて、キャリアアップ講座を開催します。受講された方が知識、スキルを高め、自信をつ
けるおてつだいをする講座で、全部で 14コースあります。ご興味ある方はぜひご参加ください。 

 

➢国連総会は 2025年を、2012年に続き２回目の「国際協同組合年（IYC2025）」とすると宣言
しました。詳しくは JCAのホームページをご覧ください。 

➢会員組織間の提携事例をはじめ、告知を希望する行事、困り事等がありましたら下記までご連絡く
ださい。 

 
  
＜担当事務局連絡先＞ 

ＪＡ神奈川県中央会 総務企画部(担当：古谷・杉本)TEL.045-680-3001 sou-ki@chu.kn-ja.or.jp 

神奈川県生活協同組合連合会(担当：栗城)TEL.045-473-1031 Sadakazu.Kuriki@ucoop.or.jp 

試食しながら意見交換(前方左から高畑教授、萩原常務) 

試食会で使用したペピーノ 

 イベント・セミナー等のご案内 

会場：オルタナティブ生活館 （zoom参加可能 ※一部オフライン） 

   ※日時等詳細についてはチラシをご覧ください。 
キャリアアップ講座
QRコード 

JA あつぎ、東京農業大学等「ペピーノ」ブランド化に向けプロジェクトを結成！ 

 



2024年7月25日 10時～11時30分木

協同組合同士の交流行事です。地引網体験を通じて神奈川県の漁業
（協同組合）を身近に感じ、自然や環境への関心を高めましょう！

藤沢市鵠沼海岸 堀川網

★ 地引網体験
★ ビーチクリーン（砂浜清掃）
★ 獲れた魚はお持ち帰りできます。

クーラーボックス（バッグ）等ご持参ください。

参加費 大人(中学生以上)1000円・小学生500円（未就学児無料）

参加対象 かながわCoーネット構成団体
の役職員・組合員とその家族

※小雨決行（波が高い場合は中止します）

9:15受付

お申込み 下記URL（スマホはＱＲコード）より6月30日(日)迄に
お申込みください。
先着200名様(参加人数に達した時点で締め切りとさせて
いただきます）

実施団体 神奈川県漁業協同組合連合会、湘南漁業協同組合藤沢支所

https://ssl.form-mailer.jp/fms/90e8ecc0822488

お問合せ 神奈川県生活協同組合連合会
〒222-0033 横浜市港北区新横浜2-6-13新横浜ステーションビル9階
電話 045-473-1031 担当：栗城（くりき）

藤沢市鵠沼海岸より徒歩12分
https://goo.gl/maps/zMBEtVfu5UhP5m588

駐車場はありません。お車でお越しの際は近くの有料駐車場をご利用ください。

https://goo.gl/maps/zMBEtVfu5UhP5m588


キャリアアップ講座
2024年度

各講座 １，５００円

※詳しいカリキュラム・日程は裏面をご覧下さい

会場

NPO法人全員参加による地域未来創造機構
横浜市港北区新横浜2-8-4 TEL045-534-7131 FAX045-534-7151

受講料

ご興味がある方は
お気軽にお申込ください

まだまだ、続く下半期の強力ラインナップ
⑧10/29(火)精神疾患を持つ方への接し方 ⑨11/13（水）コーチング講座 ⑩11/27（水）コーチング
講座（応用編） ⑪12/11（水）ハラスメントの知識 ⑫25年1/30（木）ターミナルケアにおける在宅介護
のためのネットワークづくり ⑬25年2/12（水）介護過程 ⑭25年2/27（木）介護職のための薬の知識

アイコンはオンライン
（ZOOM）併用講座

NPO法人 全員参加による地域未来創造機構は、市民活動を推進す
る人材育成のための講座・研修のほか、相談・支援、学習会やフォー
ラムの開催などによって地域の多様な活動をサポートします。

キャリアアップ講座は、地域の活動に参加している方はもとより、これ
から活動参加を考えている方に向けて、参加を後押しする実践的な
講座です。受講された方が知識、スキルを高め、自信をつけるおてつ
だいをする講座です。

E-mail  minnano@miraikikou.org

①5/29（水）
発達障害とは

②6/13（木）
認知症の方との
コミュニケーション

③6/27（木）
身体機能を維持
向上させる体操

④7/11（木）
 7/25（木）
傾聴講座

＜2日間連続講座＞

⑤9/11（水）
アンガー

マネジメントとは

⑥9/16（月）
ボディメカニクスを活
用した移動・移乗

⑦9/24（火）
メンタルヘルス
について

オルタナティブ生活館
横浜市港北区新横浜2-8-4

注）⑥9/16（月）のみ ウィリング横浜にて開催
横浜市港南区上大岡西1-6-1ゆめおおおかオフィスタワー内

注）傾聴講座（2日分）は3,000円になります

時間はすべて10：00～12：00



※主な対象者の「全」は、介護従事者（管理者、サ責、ケアマネ、スタッフ）、組合員、地域の関心ある方すべてという意味です。
なお、企画した全講座は、どなたでも受講できます。

日程 テーマ 内容 主な対象者 講師
募集
人数 会場

①
5月29日（水）
10:00～12：00

発達障害
とは

発達障害とはどのような特性があるのか。またどのようなことに配
慮すべきかを学習します。そして発達障害の方々との接し方につ
いて学び、その方々によりそう支援とは何かを考える機会としま
す。

全
桜井美佳氏
横浜市発達障害者支
援センター　センター長

30
オルタナティブ生活館

まなびや

②
6月13日（木）
10:00～12：00

認知症の方と
のコミュニケー
ション

認知症の方への適切な支援と留意点について学び、コミュニケー
ションが難しい理由や対処法を習得します。また、認知症高齢者
の家族とのかかかわり方を考えます。事例から、こんなときどうす
る？を共有します。

全
鈴木正貴氏

（社福）いきいき福祉会
専務理事

30
オルタナティブ生活館

まなびや

③
6月27日（木）
10：00～12：00
会場参加のみ

身体機能を
維持向上さ
せる体操

高齢者にとっての体操は、身体能力の維持や廃用予防、介護
予防などの効果が期待できます。高齢者が運動習慣を身につけ
る良い機会となり、身体機能を維持向上させる体操を学びます。

実務経験者

松沢明彦氏

ヒューマンサポート湘南
院長　福祉クラブ生協
顧問

30
オルタナティブ生活館

まなびや
会場参加のみ

④
7月11日（木）
7月25日（木）
10：00～12：00
2日間連続講座
会場参加のみ

傾聴講座
家族や周りの方とのコミュニケーション、仕事、対人支援に役立つ傾聴
の姿勢や技法を学びます。コミュニケーション力を高めるために日常生
活における人間関係や仕事上の対人関係におけるコミュニケーション
力の改善を「傾聴」の理論をもとに実習形式で身につけます。

全

松尾隆義氏

NPO法人パートナー
シップアンドリスニング
アソシエーション代表

30

オルタナティブ生活館
まなびや

会場参加のみ

⑤
9月11日（水）
10：00～12：00

アンガーマネ
ジメントとは

　
アンガーマネジメントは、怒りの感情と上手に付き合うための心理教育ま
たは心理トレーニングのことです。“怒り＝良くない感情”と捉えてしまいが
ちですが、怒りには建設的な面があります。このアンガーマネジメントを一
つのスキルとして身につける機会にするとともに、実際の現場で起きた事
例を共有し、対応策について学び、サービスの質の向上に役立てます。

全

繁里弘喜氏

多摩大学院 医療・介
護ソリューション研究所
福祉・介護経営アドバ
イザー

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑥
9月16日（月）
10：00～12：00
会場参加のみ

ボディメカニク
スを活用した
移動・移乗

利用者の自立を引き出し、介護職の身体を守るために力任せでなく人
間の自然な動作を踏まえた、介護技術を実技演習を通して学びます。
利用者・介護者にとっても安全で安心な移動・移乗介助の基本と講師
が提唱している技術を学びます。

実務経験者
竹田幸司氏

田園調布学園大学准
教授

30

ウィリング横浜
介護実習室１
会場参加のみ

⑦
9月24日（火）
10：00～12：00

メンタルヘルス
について

ストレスなどが原因で無意識のうちに自分自身がコントロールでき
なくなくなってしまう状態、いわゆる「メンタルヘルス不調」をどうした
ら予防できるか。また不調になった場合のケアについてお話を伺い
ます。

全

佐藤幸江氏

特定非営利活動法人
横浜メンタルサービスネッ
トワーク理事

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑧
10月29日（火）
10：00～12：00

精神疾患を
持つ方への接
し方

介護の現場において、精神疾患を抱える方々と接する際の留意
点を学びます。精神疾患に関する正しい知識を得ることで適切な
対応・対処がしやすくなります。また、その利用者の家族とのかか
わり方などを考えます。

実務経験者

佐藤幸江氏

特定非営利活動法人
横浜メンタルサービスネッ
トワーク理事

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑨
11月13日（水）
10：00～12：00

コーチング
講座

コーチングは、「パフォーマンス（成果、業績、人生・家庭・仕事の
充実度等）を向上させるために対象者を勇気づけ、質問によって
気づきを引き出し、本人の自発的行動を促進させるコミュニケー
ション技術」だとされています。コーチングの概要を伺います。

リーダー

繁里弘喜氏

多摩大学院 医療・介
護ソリューション研究所
福祉・介護経営アドバ
イザー

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑩
11月27日（水）
10：00～12：00

コーチング
講座
（応用編）

コーチング講座では、コミュニケーションは単なる意思疎通ではなく、目的
を持った意識的な活動であるとして、組織の目的達成に導く技術である
と学びました。さらに本講座によって、実際の現場においての具体的なコ
ミュニケーションスキルを学びます。

リーダー

繁里弘喜氏

多摩大学院 医療・介
護ソリューション研究所
福祉・介護経営アドバ
イザー

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑪
12月11日（水）
10：00～12：00

ハラスメントの
知識

ハラスメントとは、嫌がらせや迷惑行為を指します。人格否定につながる
ような言動をしたり、相手に不快感を与えることで尊厳を傷つけたりするこ
とを意味します。今回はハラスメントの定義や種類を学びます。

全

繁里弘喜氏

多摩大学院 医療・介
護ソリューション研究所
福祉・介護経営アドバ
イザー

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑫
25年

1月30日（木）
10：00～12：00

ターミナルケア
における在宅
介護のための
ネットワークづ
くり

ターミナル期における在宅介護は、その方が自宅で尊厳を持って
最期を迎えられるように、医療、介護、福祉、家族などが連携し
て行うものです。ターミナルケアに関する基礎知識と患者の希望を
尊重し、質の高いケアを提供するためのネットワークづくりについて
学びます。

実務経験者

坂本文典氏

(社福)逗子市社会福
祉協議会さくら貝サービ
ス事業所　　所長

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑬
25年

2月12日（水）
10：00～12：00

介護過程
介護過程は、科学的根拠や専門性に基づく介護サービスを提供
するためのプロセス・考え方です。介護過程の展開の仕方につい
て学び、介護に関する専門性を高める機会にします。

実務経験者
八木裕子氏

東洋大学 ライフデザイ
ン学部 生活支援学科

30
オルタナティブ生活館

まなびや

⑭
25年

2月27日（木）
10：00～12：00

介護職のため
の薬の知識

介護職にとって、薬の知識は非常に重要です。高齢者の服薬に関する
基礎知識を身につけることで、服薬介助の正しい方法を理解し、高齢
者が薬を安全に服用できるようにサポートすることができます。そして、ケ
アの中の気づきや関係機関への連絡・連携の在り方を学びます。

実務経験者

宮崎幸子氏

医療生協かながわ生活
協同組合 介護福祉部
長 看護師

30
オルタナティブ生活館

まなびや

2024年度　キャリアアップ講座 カリキュラム

新

新

新

新

新

新

氏名 ／

電話

郵便番号

E-mail @
資料をお送りする場合があります。

PCメールのアドレスをお書きください
オンライン参加の方は

チェック

申込コース

○をつけてください

キャリアアップ講座受講申込書

　　　　　□　ZOOMによるオンライン参加を希望します　　※③④⑥はありません

①　　　②　　　③　　　④　　　⑤　　　⑥　　　⑦
　　⑧　　　⑨　　　⑩　　　⑪　　　⑫　　　⑬　　　⑭

どの地域からご参加ですか？郵便番号を教えてください　　〒

緊急時に連絡が必要になった場合のため教えてください　　（　　　　　）―（　　　　　　）―（　　　　　　）

会員団体の方は

団体名
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