
2024年度　かながわCoーネット福祉健康員会　
　地区委員交流会　公開講座

「スローフードから
地域を考える」

「スローフードとは何か？」を入り口に、スローフードが地域に果たす役割・重要性を考える

2025年1月31日（金）13：30～15：00

【メイン会場】オルタナティブ生活館2階　オルタリアン

【サテライト会場】各地区委員会ごとの会場

【開催方法】リアル参加＋オンライン参加

（オンライン参加〈zoom〉の方は別途ご案内）

福祉健康委員会は、4つの地区委員会があり（横浜・川崎・湘南・西湘）毎年、福祉や健康を
テーマに地区委員交流会を開催しています。今回も多くの方が参加しやすいよう、サテライ
ト会場を設けています。どなたでも無料で参加でき、オンライン参加、オブザーバー参加も
大歓迎です！

講師：小野寺　愛（おのでら　あい）さん

【お申込み】下記申込フォームより1月24日（金）までにお申し込みください

https://ssl.form-mailer.jp/fms/8c3a54bc841469

【お問い合わせ】

神奈川県生活協同組合連合会

電話　045-473-1031　担当：北澤　

　E-mail　Minoru.Kitazawa@ucoop.or.jp

一般社団法人そっか共同代表。日本スローフード協会理事、エディブルスクール
ヤード・ジャパンのアンバ サダー。NGOピースボートに16年間勤務し、世界中
を旅する中で「グローバルな課題の答えはローカルに ある」と気づき、神奈川県
逗子市にて海と森を園庭とする保育園「うみのこ」や小学生放課後の自然学校
「黒 門とびうおクラブ」の運営に情熱を注ぐようになる。子ども・自然・食がラ
イフワークで、翻訳本に米国オー ガニックの母アリス・ウォータースの新著『ス
ローフード宣言～食べることは生きること』（海士の風）、 2024年には映画
『食べることは生きること～アリス・ウォータースのおいしい革命』をプロ
デュース。 趣味はカヌー、畑、おせっかい。三児の母。
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